
風しん追加対策に伴う抗体検査・風しんの第５期の定期接種について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風しん追加対策について 

近年、30 代～50代の男性を中心に風しんの患者数が増加しています。このような状況を受けて、風しん予防

接種を受ける機会がなかった昭和 37 年４月２日から昭和 54年４月１日の間に生まれた男性を対象に、風しん

抗体検査及び予防接種法第５条第１項の規定に基づく風しんの定期予防接種を実施することとなりました。ク

ーポン券の対象者の方に全国の指定の医療機関等で利用できる無料のクーポン券を発行しています。 

まずは風しん抗体検査を受けていただき、抗体検査の結果、十分に抗体を保有していないことがわかった方

は定期予防接種を受けましょう。 

 

風しん抗体検査・風しんの第５期の定期接種 

＜対象者＞ 

桂川町住民で、昭和 37年（1962年）４月２日から昭和 54年（1979年）４月１日の間に生まれた男性の方。 

ただし、以下の方は抗体検査や定期予防接種を受ける必要はありません。 

・ 過去に風しん抗体検査等による確定診断を受けたことがあり、罹患記録がある方 

・ 平成 26年４月１日以降に受けた風しん抗体検査により、十分に抗体を保有している方※ 

  ※  HI法で 16倍以上、EIA法で 6.0以上等を示す記録がある場合 

（風しん抗体検査・予防接種の対象者のフローを参照） 

 

 

風しんについて 

 

風しんは咳やくしゃみなどの飛沫(ひまつ)を介して感染するウイルス感染症で、発疹(ほっしん)、発熱、

リンパ節のはれを特徴とします。 

潜伏期( 感染してから発病するまでの日数) は２～３ 週間です。目が赤くなるといった症状がみられる

こともあります。 

 

＜大人が風しんにかかった場合の特徴＞ 

関節痛がひどいことも特徴と言われています。１週間以上仕事を休まなければならない場合もあります。 

 

＜妊娠初期に風しんにかかった場合の症状＞ 

妊娠初期の女性が風しんにかかると、お腹の赤ちゃんに風しんウイルスが感染して、先天性風しん症候群

の赤ちゃんが生まれる場合があります。 

感染経路はお子様やご主人、一緒に生活しているご家族からうつることが多いため、ご家族が風しんにか

からないよう、ワクチンをうけておくことも大切です。先天性風しん症候群という病気は、生まれつきの心

臓病、白内障(はくないしょう)、難聴(なんちょう) といった心臓、目、耳などに色々な組み合わせで障害

をもつことがある病気です。 



 

＜実施期間＞ 

令和４年４月１日から令和７年３月 31日までの３年間 

 

＜抗体検査・定期予防接種の費用＞ 

１人につき１回まで無料で受けられます。 

 

クーポン券利用の諸注意 

１． クーポン券の有効期限は抗体検査・予防接種ともに 2023年 3月までです。 

２． 桂川町から転出された方はこのクーポン券は使用できません。転出先の市区町村の担当窓口にお問い合わ

せください。 

３． 必ず事前に指定医療機関に電話でご確認の上、受診してください。 

４． クーポンを紛失した場合は再発行が出来ます。担当窓口にお問い合わせください。 

 

当日必要なもの 

風しん抗体検査 
(1)クーポン券 

(2)本人確認書類（免許証、保険証など） 

風しん予防接種 

(1)クーポン券 

(2)本人確認書類（免許証、保険証など） 

(3)風しん抗体検査受診票（本人控え） 

 

 

風しん抗体検査・予防接種実施場所 

 

（１） 風しん抗体検査 

・全国の指定医療機関等で受けることが出来ます。 

・国民健康保険に加入している場合は、特定健康診査で抗体検査を受けることができます。 

・生活保護を受給中の方については、成人健康診査で抗体検査を受けることができます。 

・社会保険に加入している場合は、職場での事業所健診で抗体検査を受けることができる場合があります。 

事業所健診の詳細については、職場の健診担当部署までお問合せください。 

 

（２）風しん予防接種 

全国の指定医療機関等で受けることが出来ます。 

全国の指定の医療機関等は、厚生労働省ホームページでご確認ください。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/rubella/i

ndex_00001.html 

 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/rubella/index_00001.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/rubella/index_00001.html


 

＜風しん抗体検査・予防接種の対象者のフロー＞ 

以下のフローに従い、あなたが対象者であるかを確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クーポン券の市町村名と 

住民票の住所が一致している。 

風しんにかかったことがある 

（検査で証明されている） 

平成 26 年（2014 年）4 月 1 日以降に風し

ん抗体検査を受けたことがある。 

住民票のある住所地でクーポン券の再

発行が必要です。 

風しん抗体検査不可 

希望すれば 

風しん抗体検査を受けられます。 

必ずしも抗体検査を受ける必要はあり

ませんが、ご心配の方は抗体検査を受

けましょう。 

抗体検査を受けま

しょう。 

風しんにかかるリ

スクがあります。

予防接種を受けま

しょう。 

風しん抗体検査の 

対象です。 

検査結果、抗体を十分に保有して

いない※かつ、その記録がある。 

検査結果、抗体を十分に保

有している※かつ、その記

録がある。 

風しん予防接種の 

対象です。 

風しん抗体検査の 

対象です。 

希望すれば 

風しん抗体検査を

受けられます。 

はい 

はい 

はい 

はい 

はい 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

抗体検査を受けま

しょう。 

必ずしも抗体検査

を受ける必要はあ

りませんが、ご心配

の方は抗体検査を

受けましょう。 

※別表 定期接種の対象となる風しん抗体価を参照 



（別表） 

定期接種の対象となる風しん抗体価 

測定キット名（製造販売元） 検査方法 抗体価（単位等） 

風疹ウイルスＨＩ試薬「生研」 

（デンカ生研株式会社） 

赤血球凝集抑制法 

（HI 法） 

８倍以下（希釈倍率） 

Ｒ－ＨＩ「生研」 

（デンカ生研株式会社） 

赤血球凝集抑制法 

（HI 法） 

８倍以下（希釈倍率） 

ウイルス抗体EIA「生研」ルベラIgG 

（デンカ生研株式会社） 

酵素免疫法 

（EIA 法） 

６．０未満（EIA 価） 

エンザイグノスト B 風疹/IgG 

（シーメンスヘルスケア・ダイアグノスティク

ス株式会社） 

酵素免疫法 

（EIA 法） 

１５未満 

（国際単位（IU）/ml） 

バイダス アッセイキット RUB IgG 

（シスメックス・ビオメリュー株式会社） 

蛍光酵素免疫法 

（ELFA 法） 

２５未満 

（国際単位（IU）/ml） 

ランピア ラテックス RUBELLA 

（極東製薬工業株式会社） 

ラテックス免役比濁法 

（LTI 法） 

１５未満 

（国際単位（IU）/ml） 

アクセス ルベラIgG 

（ベックマン・コールター株式会社） 

化学発光酵素免疫法 

（CLEIA 法） 

２０未満 

（国際単位（IU）/ml） 

i-アッセイCL 風疹IgG 

（株式会社保健科学西日本） 

化学発光酵素免疫法 

（CLEIA 法） 

１１未満（抗体価） 

BioPlex MMRV IgG 

（バイオ・ラッド ラボラトリーズ株式会社） 

蛍光免疫測定法 

（FIA 法） 

１．５未満 

（抗体価AI*） 

BioPlex ToRC IgG 

（バイオ・ラッド ラボラトリーズ株式会社） 

蛍光免疫測定法 

（FIA 法） 

１５未満 

（国際単位（IU）/ml） 

* 製造企業が独自に調整した抗体価単位 

（今後キットの追加の可能性あり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予防接種の副反応について 

麻しん・風しんワクチンは生ワクチンです。副反応は、発熱や発疹、接種部位の発赤、腫れ、しこりなどが

認められます。通常、数日以内に自然に治ります。また、接種後５～14日にも発熱や発疹などの症状が出るこ

とがありますが、一時的なもので回復します。万が一、高熱やひどい腫れ、ひきつけなどの症状があった場合

は、医師の診察を受けてください。 

 

＜抗体検査の結果、HI法 16倍または EIA法 8.0未満等の方へ＞ 

抗体検査の結果、HI法 16倍または EIA法 8.0未満等を示す方は、定期予防接種の対象ではありません

が、妊娠を希望する女性の同居者または妊婦の同居者は、桂川町で行っている風しん予防接種費用助成を受

けることができます。 

詳しくは成人風しん予防接種のページをご確認ください。 



予防接種による健康被害救済制度について 

定期予防接種によって引き起こされた副反応により、生活に支障が出るような障害を残すなどの健康被害が

生じた場合には、予防接種法に基づく給付を受けることができます。健康被害の程度等に応じて、医療費、医

療手当、障害年金、死亡一時金、葬祭料の区分があり、法律で定められた金額が支給されます。 

※予防接種後に高熱やけいれん等の症状があった場合や、給付申請の必要が生じた場合は、すみやかに医師

の診察を受け、下記問い合わせ先までお知らせください。 

 

問い合わせ先 

健康福祉課健康推進係（総合福祉センター内） 

〒820-0693 福岡県嘉穂郡桂川町大字土居 361番地 

電話：0948-65-0001 / FAX：0948-65-0078 

e-mail：kenko@town.keisen.fukuoka.jp 

 

mailto:kenko@town.keisen.fukuoka.jp

