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▶共働きの私の家は、朝も夜も戦争状態。幸

い、今は産休中の妻が一日中、家にいてくれ

るので助かっている。妻は「今のうちに料理

の腕を上げておかないと…」と一念発起。

▶私が子どもたちに「お母さんの料理で何が

好き？」と聞くと、二人そろって「さしみ！」。

それってお母さんの料理じゃないよ。

▶この言葉に妻は絶句。「このままでは、食

育がだめだ」と反省。その日、腕によりをか

けて、料理に時間をかける妻の姿が台所に見

られた。

▶ついに完成し、妻は自信満々に、晩御飯を

食卓に並べる。妻は早速子どもたちに問う。

「今日のごはん、おいしい？」。すると子ども

たちは満面の笑みで「うん。手作りみたいで

おいしい」。子どもたちよ、これが手作りだ。

教訓：食育は一日にしてならず
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　桂川町商工会青年部が創立40周年を記

念して、直近10年間の活動記録をまとめた

冊子を作成しました。特に昨年は、桂川町

の明日を創る会と協同で開催した「Kei-1」

など、多数の町づくりイベントを企画し、

桂川町の活性化を図りました。

　「これからも、地域に根ざしたイベント

や取り組みに頑張りますので、よろしくお

願いします」と、八児部長。

　なお、冊子中に掲載している「Kei-1」の

記事については、大きなパネルに張って、

公共施設に展示されています。

　ぜひ、ご覧ください。

商工会青年部が記念誌を作成

地域活性化に 40 年…
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