
◆桂川町国民健康保険特定健康診査について

●受診対象者：平成 20 年 4 月 1 日付けで桂川町国民健康保険加入の 40 歳（昭和 43 年 4 月 2 日～）

　　　　　　～ 74 歳（昭和 9 年 4 月 1 日生まれ）までの方

●検診内容

問診、身体計測（身長・体重・BMI・腹囲）、身体診察、血圧測定、血液化学検査（中性脂肪・HDL コレステロー

ル・LDL コレステロール・血清クレアチニン・血清尿酸・赤血球・血色素・ヘマトクリット）、肝機能検査（AST・

ALT・γ－ GTP）、血糖検査（空腹時血糖値・HbA1c）、尿検査（尿糖・尿蛋白・尿潜血）、心電図

一定以上の基準のもと、医師が必要と認めた場合のみ：眼底検査

　※ 65 歳以上の方で、介護予防チェックリスト該当者は、生活機能評価を同時に受診できます。

●検査料金：1,000 円（特定健診実施機関窓口でお支払いください。）

●受診期間：誕生月により、受診する期間が異なります。対象となられる方には、事前に「特定健康診査受診券」等

　　　　　を送付させていただきます。

　※健診を受診されるときには、必ず「特定健康診査受診券」及び「桂川町国民健康保険被保険者証」の両方を健診

　　実施医療機関に提示してください。両方がそろっていない場合は、受診できません。

●受診できる医療機関：下記の病院・医院にて特定健診を受診できます。事前に健診の実施日や受付時間などを

　　　　　　　　　　ご確認ください。

　※健診結果については、受診された病院に取りに行ってください。

　★特定保健指導対象者については、受診されてから 2 ヵ月以内に桂川町役場からご案内させていただきます。

誕生月 受診期間 受診券郵送予定月
　 4 月～　7 月生まれの方  7 月 1 日～　7 月 31 日 6 月末頃
　 8 月～ 11 月生まれの方 10 月 1 日～ 10 月 31 日 9 月末頃
  12 月～  3 月生まれの方  2 月 2 日～　2 月 28 日 1 月末頃

病・医院名 午　　前 午　　後 休　　み

青　柳　医　院 9 時～ 12 時 14 時～ 16 時 30 分 火曜日の午後

諫　山　医　院 10 時～ 12 時 14 時～ 17 時

石　田　病　院 10 時～ 11 時 30 分 13 時 30 分～ 15 時

内　田　医　院 9 時～ 12 時 14 時～ 17 時 木曜日の午後

大　村　医　院 9 時～ 12 時 14 時～ 17 時

きはら　医　院 9 時～ 12 時

（※病・医院名よみカナ順）

　特定健康診査・特定保健指導等についてのお問合せ先

  　　◆桂川町役場 健康福祉課 健康づくり係
　　　　総合福祉センター「ひまわりの里」内　☎ 65-0001
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