
サークル・教室・講座 会員募集 各施設で行われているサークルなどを紹介します。
申し込みは各代表者にお電話か直接会場へどうぞ。 スポーツ

S ports

講座紹介（住民センター　☎ 65・2007）2

開 催 日　5 月～ 2 月の第 3 火曜日（月 1 回）

内 容　教養コース・専門コース（園芸・習字・民謡・陶芸）

対 象 者　町内居住者で 4 月 1 日現在 60 歳以上の方
募集期間　4 月 15 日（金）まで

◇  ことぶき大学講座

ミニバスケットボール教室
日　時　５月～６月の計５回
場　所　桂川小学校体育館
対　象　町内居住の小学１生～６年生
参加費　無料
その他　屋内用シューズ・タオル・水筒等を持参

ください。

ウォーキング教室
まずは、歩くことから始めてみませんか？健康に
関するためになる講話もあります。
日　時　４月 19 日～平成 24 年３月までの毎週火曜
　　　　（計 40 回）/9 時 50 分～ 11 時 20 分
場　所　桂川町総合体育館
対　象　町内居住者、定員 40 名
参加費　１回 100 円
その他　運動できる服装で、屋内用シューズ・

タオル・水筒等を持参ください。

【スポーツ】各教室の申込・問合先
各教室申込・詳細等は、下記にお問合せください。
日程は毎月発行の広報・行事カレンダーをご覧ください。

　社会教育課　社会体育係（桂川町総合体育館内）

　　　　　　　　　　　　　　　☎ 65・5145

教室・サークル紹介（健康福祉課　☎ 65・0001）3

健康体操教室
若い方からご年配の方まで、どなたでも手軽にで
きる健康体操教室です。
日　時　４月 15 日～平成 24 年３月までの毎週金曜
　　　　（計 40 回）/13 時 40 分～ 15 時 10 分
場　所　桂川町総合体育館
対　象　町内居住の女性、定員 40 名
参加費　１回 100 円
その他　運動できる服装で、屋内用シューズ・

タオル・水筒等を持参ください。～宇宙の気・自然の気を吸収して元気になりましょう！～

指導者　南場 佳仁

事務局　山口 節子（☎ 65・1578）、井上 喜代子（☎ 65・3410）

活動日　月２回・金曜日 /13 時 30 分～ 15 時 30 分
会費等　月額 2,000 円
その他　詳しい日程は、お問い合せください。

◇  いきいき気功教室

介護予防に太極拳を始めませんか！
－足腰の鍛錬と認知症の予防効果－

指導者　吉田 美智子

事務局　林 功（☎ 65・1772）

活動日　毎週月曜日 /13 時～ 15 時
会費等　月額 2,000 円

◇  太極拳サークル桂川教室

町内在住の方で、陶芸に興味のあるあなた！ 陶芸サークルに参加

しませんか？ 初心者の方も大歓迎です。

指導者　八児 紫石（土師焼窯元）

募集人員　10 人（定員になり次第締切）
受講料　月額 4,000 円
申込期限　５月 31 日（火）健康福祉課 高齢者・女性係まで 

◇  陶芸サークル ･････････････････ いきいきセンター「桂寿苑」にて開催

町内在住の 65 歳以上の方、カラオケサークルに参加しませんか？

指導者　吉川 和江

募集人員　30 人（定員になり次第締切）
受講料　月額 1,000 円
申込期限　５月 31 日（火）健康福祉課 高齢者・女性係まで

◇  カラオケサークル ･･････････ いきいきセンター「桂寿苑」にて開催
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