
【問合先】健康福祉課 健康推進係　☎６５・０００１
　　　　 （総合福祉センター「ひまわりの里」）

Health
健康サポート

連載コーナー

■秋のがん検診・骨
こ つ そ

粗しょう症検診
【検診日】９月27日㈰ (「ひまわりフェスタ」と同時開催）
【場　所】総合福祉センター「ひまわりの里」
【予約期間】９月７日㈪～11日㈮　９時～17時
【予約方法】
　○がん検診 … 窓口・電話予約
　○骨粗しょう症検診 … 窓口予約のみ（代理予約可）

【その他】　
　○各検診は定員になり次第締切
　○一部検診を除き各検診には検診料が必要です。
　　検診日当日にお支払いください
　○対象年齢外の人や、平成27年度中に既にがん検
　　診を受けている人は検診料が高くなります

【検診日と検診項目】

検診名 受付時間 対　象 備　考

胃がん

８時30分
～

11時

40歳以上

肺がん
（かく痰検査） 40歳以上

結核 65歳以上 検診料無料

大腸がん 40歳以上 ※

前立腺がん 50歳以上

骨粗しょう症 30歳以上

食中毒に注意！～食中毒予防６つのポイント～

point ❻
【残った食品】　

○温め直すときは十分に加熱する　○臭いなどがおかしい食品は捨てる
○開封したものは速やかに使用する

○食事の前に手を洗う　○室温で放置せず早く食べるpoint ❺【食事】

※左記予約期間に検査容器を配布します
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