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■今年もできる範囲で無理なく節電！
　平日の日中（13時～17時）が電力使用量のピー
クになります。特に、エアコンの電力は全体の大
きな比率を占めており、節電の重要なポイントに
なります。小さなことから始めてみましょう。

【節電方法例】

エアコン 扇風機を活用する

冷蔵庫 食品を詰め込み過ぎない

照　明 不要な電気は消す

テレビ
画面の輝度を下げ、必要なとき以外
は消す

待機電力 家電製品は、本体の主電源を切る

・
現
在
使
用
中
の
被
保
険
者
証（
桃
色
）の
有
効
期
限
は
、

　

令
和
２
年
7
月
31
日
で
す
。

・
令
和
２
年
８
月
１
日
か
ら
使
用
す
る
新
し
い
被
保
険

　

者
証
（
う
す
み
ど
り
色
）
は
、
７
月
中
に
各
世
帯
の

　
世
帯
主
あ
て
に「
簡
易
書
留
（
※
）」で
郵
送
し
ま
す
。

　

※
郵
便
局
の
配
達
時
に
ご
不
在
の
場
合
は
、「
郵
便
物

　
　

お
預
か
り
の
お
知
ら
せ
」
が
投
函
さ
れ
ま
す
の
で
、

　
　

内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
郵
便
局
に
再
配
達
の
依

　
　

頼
等
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
令
和
２
年
８
月
１
日
か
ら
使
用
す
る
新
し
い
被
保
険

　

者
証
は
、
昨
年
同
様
、
ひ
と
り
一
枚
の
個
人
証
で
す
。

・
70
歳
以
上
の
方
は
、
被
保
険
者
証
と
高
齢
受
給
者
証

　

が
一
体
と
な
り
ま
す
。（
詳
し
く
は
、
同
封
し
て
い
る

　

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

・
限
度
額
認
定
証
は
、
郵
送
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
令
和

　

２
年
8
月
3
日
以
降
に
保
険
環
境
課
窓
口
に
て
手
続

　

き
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
合

　

せ
く
だ
さ
い
。

【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
】

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
伴
い
、
収

入
が
減
少
し
た
人
な
ど
は
、
申
請
に
よ
り
減
免
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
桂
川
町
の
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　
に
加
入
し
て
い
る
方
】

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
ま
た
は
発
熱
等
の
症

状
が
あ
っ
た
場
合
に
、
そ
の
療
養
の
た
め
に
就
労
す
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
期
間
（
一
定
の
要
件
を
満
た
し

た
場
合
に
限
る
）
に
つ
い
て
、
傷
病
手
当
金
を
支
給
し

ま
す
。　

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度

国
民
健
康
被
保
険
者
証
の
更
新

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴
う

減
免
・
傷
病
手
当
金
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
変
更

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
伴
う
減
免
等
に
つ
い
て

お知らせ

お知らせ

問 

保
険
環
境
課 

医
療
介
護
保
険
係 

☎
６
５
・
１
０
９
７

問 

保
険
環
境
課 

医
療
介
護
保
険
係 

☎
６
５
・
１
０
９
７

問 

企
画
財
政
課 

企
画
調
整
広
報
係　

☎
６
５
・
１
０
８
５

駅
前
駐
輪
場
は
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う

　

桂
川
駅
前
駐
輪
場
は
た
く
さ
ん
の
ひ
と
が
利
用
し
て

い
ま
す
。
み
ん
な
が
使
い
や
す
い
よ
う
に
、
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

【
注
意
】
ほ
か
の
自
転
車
の
妨
げ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
整

列
し
て
く
だ
さ
い
。
自
転
車
を
長
期
間
放
置
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

　
※
ご
利
用
時
は
必
ず
施
錠
し
て
く
だ
さ
い
。

桂
川
駅
前
駐
輪
場
使
用
方
法

お知らせ

ルールを守って利用しましょう！
みんなの駐輪場です！

お知らせ

7 頁 令和 2 年 . 広報けいせん 7 月 


