
　

“親も子も笑顔ですくすく育ってほしい”

の思いを込めて、子育て支援センター“ひまわりのたね”

を開設してます。子どもさんとずーっと一緒に過ごしている

と疲れることもあるでしょう。みんなで話したり笑ったりして

リラックスして、明日への子育てにつなげましょう。

ともだちとふれあう中で、家庭とは違う子どもさんの表情

が見られると思いますよ。ぜひあそびに来てください。

待っています。

*お問い合わせ*
子育て支援センター ひまわりのたね

桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」内

（桂川町大字土居３６１）

☎0948-65-0081 Fax0948-65-0098

2月のカレンダー

毎週火曜日11時頃より

寒いシーズンです。お母さんのおひざの上でわ

らべうたなどでぬくぬくしましょう。

＊小さなおはなし―にんじんとだいこんとごぼう

＊まめのかぞえうた

＊どっちんかっちん♪

作ってあそぼう

明日から“春”ですよと言うその前日に無病息災を

願って豆まきをするのが節分と言われています。新年

早々の震災もあり、いつも以上に願いを込めて豆まき

をしましょう。

定員―８組 多い時は、抽選になります。

締切日ー1月29日（月）

持って来るもの―飲み物（水分補給）

１２：００～１３：００はランチタイム！

おべんとうを持って来て食べることができるように

なりました。離乳食の方はレンジも使えます。

おひさま広場

寒いので親子でお料理して、あったかいものを、みんなで

「おいしいね」って言いながら食べましょう。

講師―土師保育所の栄養士 竹島舞

定員―６組 多い時は、抽選になります。（1歳以上の子）

締切日―2月13日（火）

持って来るもの―エプロン・三角巾・マスク

あ 飲み物（水分補給）

＊アレルギー対応は

していませんのでご了承ください。

ｚ春

今年のスタートは能登半島地震や航空機事故と心が痛むことが

多くて“ひまわりのたね”でもお母さんたちとの話題になりました。

航空機事故のインタビューで「2歳のこの子だけは、どうしても助け

たいと思った。」と母親のひと言が忘れられません。子どもを守ろう

との思いで親は強くなりますよね。

大切な子どもたちです。その子どもたちがすくすくと育つようにみ

んなで協力していきたいと改めて思いました。寒いですがちょっと出

て来て一緒にあそびませんか？お待ちしています。
誕生会は27日です。2月生まれの方はお知らせくだ

さい。手作りの誕生カードをプレゼントしています。

「だって、Ⅰ君が、ママのことおば

さんっていった！」

4歳児二人であそんでいた時に怒ってい

るY君に「どうした？」に答えてのひと言。

（そうだよねー

だいすきなママだもんね）

日 月 火 水 木 金 土

1 2　作ってあ
そぼう

豆まき

3

4 5 6　　絵本だい
すき

7 8 9 10

11
建国記念日

12
代休

13　絵本だい
すき

14 15
1歳半健診

16 17

18 19 20　おひさま
広場　　親子

クッキング

21 22 23
天皇誕生日

24

25 26
ピヨピヨ教室

27 絵本
誕生日会

乳児健診

28 29

子育てに関する相談は、もちろんですが、お母さんたちの気持ちを聞

いて欲しい等、小さなことでも大丈夫です。ひとりで悩まず、来られな

い時は電話でもいいので声をかけてください。


