
　

*お問い合わせ*
子育て支援センター ひまわりのたね

桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」内

（桂川町大字土居３６１）

☎0948-65-0081 Fax0948-65-0098

11時頃より

“絵本だいすき”を楽しみに来てくれる親子で

絵本や体操、手遊びと短い時間ですが、みん

なで一緒にやっています。一人ひとりの反応を

楽しんでいます。

＊サンドイッチ

＊どこいくの

おひさま広場

3月12日（火）10：00～12：30

春になりましたね。みんなでサンドイッチを作り、天気が

良ければ近くの川土手を散歩しましょう。つくしを見つけら

れるといいですね！

＊定員ー8組 申込多数の場合は抽選

＊申込期限―３月５日まで

＊持って来る物―パンの中に入れる具材・お茶

☆パンの中の具材は、各自でお持ちください。

（ハム・チーズ・玉子・レタス等）

パンはこちらで準備します。

作ってあそぼ

3月7日（木）10：00～11：30

先日作ったペットボトルのキャップ落としのおも

ちゃが好評だったので、今回はみんなの大好きな

“はらぺこあおむし”のおもちゃ作りをします。

定員―8組 申込多数の場合は抽選

申込期限－3月１日まで

持って来る物―飲み物（水分補給）

暖かくなるとメダカの動きが活発になってきました。その頃になると

小さい頃から“ひまわりのたね”を利用した子どもたちが幼稚園・保

育園に入園して行きます。入園先も決まり、後ひと月となる３月は

「だいじょうぶかな～」と心配になる親。親の気持ちに敏感に反応す

る子どもが見かけられるようになります。

今月は、不安な気持ちを聞くと共に、親から離れ友だちの中でしっ

かり成長するから「だいじょうぶよ！」と話していきたいと思います。

そしてまだ家庭で育児をする親子と私たちで、いっぱいあそんで、み

んなを送り出したいと思います。

“親も子も笑顔ですくすく育ってほしい”

の思いを込めて、子育て支援センター“ひまわりのたね”

を開設してます。子どもさんとずーっと一緒に過ごしている

と疲れることもあるでしょう。みんなで話したり笑ったりして

リラックスして、明日への子育てにつなげましょう。

ともだちとふれあう中で、家庭とは違う子どもさんの表情

が見られると思いますよ。ぜひあそびに来てください。

*子育てに関する相談は、もちろんですが、お母さんの気
持ちを聞いて欲しい等小さなことでも大丈夫です。ひとり

で悩まず、来られないときは電話でもいいので声をかけ

てください。

３月のカレンダー

誕生会は19日（火）です。誕生日のお友だちはお知らせく
ださい。手作りの誕生カードをプレゼントしています。

それでも、おなかは

ぺっこぺっこ！

親子クッキング！ホットケーキミックス粉でメロンパン作り。

丸めて、切込み入れて、サトウをパラパラかけて、こぼれ

たサトウをぺろり😊こんがり焼けたパンは、大好評でした。

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5　絵本だい

すき

6 7　作ってあ

そぼう

おもちゃ作り

8 9

10 11 12　おひさま

広場　サンド

イッチ作り

13 14

離乳食教室

15 16

17 18 19　絵本だい

すき

誕生会

20

春分の日

21 22 23

24/31 25

ピヨピヨ教室

26　絵本だい

すき

あ乳児健診

27 28 29 30


