
　

“親も子も笑顔ですくすく育ってほしい”

の思いを込めて、子育て支援センター“ひまわりのたね”

を開設してます。子どもさんとずーっと一緒に過ごしている

と疲れることもあるでしょう。みんなで話したり笑ったりして

リラックスして、明日への子育てにつなげましょう。

ともだちとふれあう中で、家庭とは違う子どもさんの表情

が見られると思いますよ。ぜひあそびに来てください。

*お問い合わせ*
子育て支援センター ひまわりのたね

桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」内

（桂川町大字土居３６１）

☎0948-65-0081 Fax0948-65-0098
利用時間 ９時～１６時

中庭のやまぼうしの木に、いつの間にかヒヨドリが巣を作っていま

した。盆前になると、ひなも大きくなり巣立ちの時を迎えました。高い

塀にぶつかっては落ち、その場で休んでは又飛ぶ姿にみんなで応

援しました。子どもたちと一緒で３羽のひなの成長はそれぞれ。すぐ

に飛べたひな。何度も練習をして飛べるようになったひな、何度もぶ

つかり羽を痛めて飛べなくなったひな。２羽が飛び立った後残され

た１羽のひなを、お風呂の利用者、職員、親子で何日も見守りまし

た。その間親鳥は何度もえさを運び、ひなのくちばしに入れてやると

ころも子どもと見ることができました。14日の日やっと高い塀を乗り

越え飛び立ちました。暑さも忘れ応援したり心配したり喜んだりと子

育てと同じだな～と思うと、ヒヨドリも子どもたちも愛おしく思えました。

今月も“ひまわりのたね”で子どもたちがたくさんあそんでくれます

ように！

9月のカレンダー

毎週火曜 11：00頃～
絵本だいすきの時、「いろいろばあ」を読み

ペットボトルを使って色あそびをすると興味

津々！次回絵本を始めると「いろいろばあ

は？」と催促するようになりました。子どもたち

の興味のある本に出合えるとうれしくなります。

＊おつきさまこんばんは

＊ぱんだいすき

絵本を見る親子の姿が、かわいくて！

作って遊ぼう

９月17日（火）10：00～11：30

月が出たよ♪月が出たよ♪まん丸お月様が出たよ

♪と手あそびで歌い“おつきさま こんばんは”の絵本

を見てから、お団子を作ります。白玉粉とお豆腐をこ

ねこね、耳たぶくらいのやわらかさになると手の平で

まん丸に！この時の子どもたちのほやっとした顔を見

るのが大好きです。

＊ 定員―６組 多い時は、抽選になります。

＊ 申込締切りー9月10日（火）
＊ 持って来るものーエプロン・三角巾

飲み物（水分補給）

24日（火） ９月生まれのお友だちは、知らせてく

ださいね。みんなでうたや拍手のプレゼント！手作

りの誕生カードもお渡ししています。

202４年

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3　絵本だい

すき

4 5

離乳食教室

6 7

8 9 10　絵本だい

すき

11　おひさま

広場　親子で

リラックス

12 13 14

15 16

あ敬老の日

17　作ってあ
そぼう

あお月見会

18 19 20 21

22
あ秋分の日

23

ああ代休
24　絵本
お誕生日会

乳幼児健診

25 26 27 28

29 30

ピヨピヨ教室

*子育てに関する相談等も受け付けています。ちいさなことでも
大丈夫です。ひとりで悩まず、まずは声をかけてみてください。

おひさま広場

9月11日（水）10：00～11：30

子育て中は、自分でも気が付かないうちにストレスを溜め

ていることも多いですよね。

助産院 心愛（ここあ）の伊藤先生に、リラックスに関する話、

又子育てに関する質問に応えていただきます。

子どもとゆっくりしよう！と気楽に参加してくださいね。

＊ 講師ー助産師 伊藤かおり先生

＊ 定員―10組 多い時は、抽選になります。

＊ 場所ー ひまわりの里（訓練室）

＊ 持って来るものー飲み物（水分補給）

＊ 申込締切りー9月4日（水）


