
　

“親も子も笑顔ですくすく育ってほしい”

の思いを込めて、子育て支援センター“ひまわりのたね”

を開設してます。子どもさんとずーっと一緒に過ごしている

と疲れることもあるでしょう。みんなで話したり笑ったりして

リラックスして、明日への子育てにつなげましょう。

ともだちとふれあう中で、家庭とは違う子どもさんの表情

が見られると思いますよ。ぜひあそびに来てください。

*お問い合わせ*
子育て支援センター ひまわりのたね

桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」内

（桂川町大字土居３６１）

0948-65-0081 Fax0948-65-0098
利用時間 ９時～１６時

26日（火） ８月生まれのお友だちは、知らせてく

ださいね。手作りの誕生カードをプレゼントします。

*子育てに関する相談等も受け付けています。ちいさなことでも大
丈夫です。ひとりで悩まず、まずは声をかけてみてください。

おひさま広場

あ ２７日（水）10：00～11：30

暑い暑い夏を、みんなでワイワイ言って楽しみましょう！

お子さんの写真入りのうちわを作り、後はヨーヨー釣りなど夏

まつりのあそびを準備してます。詳しい内容はひみつです

＊定員ー7組（多い時は、抽選になります）
＊申込締切りー８月20日（水）

＊持ってくるものーお子さんの写真

飲み物（水分補給）

作ってあそぼう 寒天あそび

5日（火）10:00～11:00

毎年していたボディーペインティングを小さい子もで

きる寒天あそびにしてみました。

冷たくて、ぐにゃぐにゃの感触を楽しんだり、寒天の

中にいるものを取り出したり・・・

親子であそびましょう。

＊定員ー７組（多い時は抽選になります）

＊申込締切ー７月29日（火）

＊持ってくるものー飲み物（水分補給）

毎週火曜日 11時ごろより
暑くて外あそびができなくて部屋で過ごす時間も多

くなっていないですか？涼しい部屋でゆっくりと絵本

を楽しんでみてください。絵本だいすきの時あそび

出そうとする子に「絵本みようね」とお母さんたちが

声をかけています。そのままあそぶ子もいますが、

お母さんのその一言は子どもにきっと伝わりますよ。

＊いろいろばあ

＊きんぎょがにげた

＊ペンギンたいそう

２０２５年

子どもの足音がして“来た来た”とウキウキしていると、「あつ～い」

と言って入ってくるのでおかしくなりました。大人も「暑いですね」が合

言葉になっているけど子どもの挨拶で聞くと・・・かわいいと思ってしま

います。

先月から、水あそびを楽しんでいます。小さい子も多いので浅くて噴

水型プールにすると好評です。熱中症対策として30分過ぎると声をか
けるようにしてます。子どもたちが喜ぶと、お母さんはついつい暑さを

我慢して付き合うので心配です。

８月はお盆や花火大会、お祭りといろいろな行事もあるので経験さ

せてあげたいですね。先ずはいっぱい食べて、いっぱい寝て体調を整

えましょうね。

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5　作ってあ
そぼう
寒天あそび

6 7
離乳食教室

8 9

10 11
あ山の日

12 13 14 15 16

17 18 19　絵本だ
いすき

20 21
1歳半健診

22 23

24・31 25 26　絵本
あ誕生会
あ乳児健診

27　おひさま
広場
あ夏まつり

28 29 30

８月のカレンダー

“みんなであそぼう”に集まった親子！諸富先生のあそび

や親子の触れ合い、声かけが軽快に進み緊張気味の子

も笑顔になりそれを見てお母さんたちもいい笑顔に！みん

なで楽しめてしあわせのひと時になりました。

申込はどちらも、公式ラインから！


