
　

*お問い合わせ*
子育て支援センター ひまわりのたね

桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」内

（桂川町大字土居３６１）

0948-65-0081 Fax0948-65-0098

例年にない暑さを経験して、いつになったら秋を感じられるのかと

思っていましたが、やっと中庭あそびができるようになりました。

子どもたちも絵本をよく見るようになったり言葉も増えてくるなど、成

長を感じています。

先月、中学生の体験学習でお兄ちゃん、お姉ちゃんとあそぶ機会が

あり、1歳の子はだんだん緊張がほぐれ一緒にあそび出しました。照れ

からでしょうが顔は笑顔なのに無言になってしまう中学生と関わりたく

て、今までになく喃語が沢山出ていました。小さいながらもコミュニケー

ションを取ろうとする姿にお母さんと驚きました。いい経験ができました。

今月は短い秋を十分味わいましょう。 ぜひあそびに来てください

“親も子も笑顔ですくすく育ってほしい”

の思いを込めて、子育て支援センター“ひまわりのたね”

を開設してます。子どもさんとずーっと一緒に過ごしている

と疲れることもあるでしょう。みんなで話したり笑ったりして

リラックスして、明日への子育てにつなげましょう。

ともだちとふれあう中で、家庭とは違う子どもさんの表情

が見られると思いますよ。ぜひあそびに来てください。

待っています。
毎週火曜 １１：００頃～

何か月前までは、絵本にあまり興味を示さな

かった子が、お気に入りの「たべちゃうぞ」の本を

見ている時カエルが、ほっぺを膨らませ泣くペー

ジになると「ほっぺがー」と手をほっぺに！何回も

見るうちに新たな発見をするのも子どもたちのお

もしろいところですね。

＊しーしずかに

＊どうぞのいす

作ってあそぼう 親子でからだを動かそう

30日（木）10：00～11：30
スポーツの秋ですね。赤ちゃんから走れる子どもた

ちも、パパ、ママも動いて笑って大声だして楽しみま

しょう。ひと汗かいたらリフレッシュできますよ。

＊定員―8組 多い時は抽選になります。

＊申込締切り日ー10月23日（木）まで
＊持って来るものー飲み物（水分補給）

★動きやすい服装で！

おひさま広場

8日（水）10：00～11:30
昨年、好評だった伊藤先生の講座 今年も開催します。

赤ちゃんから知っておきたい性の話をはじめ、おちんち

んの洗い方、お母さんたちの体のことなど・・・「知らな

かった～」と新しい学びがありましたよ！親子でリラック

スしながら聞きましょう。ちょっと気になる悩みを大きな器

で受けてもらえます。

＊講師ー助産師 伊藤 かおり先生

＊定員ー10組 多い時は、抽選になります。

＊申込締切りー10月1日（水）まで
＊持って来るものー飲み物（水分補給）

２０２５年

お姉ちゃんの真似っこして、「いただきます」

一緒っていいね！ おいしいね！

10月のカレンダー

2８日（火）お誕生会をします。10月生まれのお友だちはお知ら
せください。手作りの誕生カードをプレゼントをしています。

*子育てに関する相談等は、もちろんですが、お母さんの気持ちを
聞いて欲しいなど、小さなことでも大丈夫です。ひとりで悩まず、ま

ずは声をかけてみてください。


