
　

*お問い合わせ*
子育て支援センター ひまわりのたね

桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」内

（桂川町大字土居３６１）

0948-65-0081 Fax0948-65-0098
利用時間 平日 ９時～１６時

木々のつぼみが膨らんで、花が咲き始めたこの時期は、園で

の新しい生活をスタートした子どもたちは、もう泣き止んであそ

んでいるだろうか、お母さんたちの不安が解消されているだろう

かと毎年思っています。

‟ひまわりのたね”も新年度を迎えました。先日1歳の我が子が

1ヶ月違いの子とあそんでいるのを見ながら「ここに来ると、子ど

もをゆっくり見られていいですね～かわいい」と言われました。と

てもうれしく、ひとりでも多くの親たちにそう言ってもらえるセン

ターにしようと思いスタートしました。どうぞあそびに来てください。

作ってあそぼう こいのぼり作り
4月14日（火）10：00～11：30

青空におよぐこいのぼりを見ると元気がでますよね。

最近は見かけることも少なくなりました。こどもの日を前

に、こいのぼり作りをしましょう。

＊定員６組―（多数の場合は抽選）

＊申込締切り―４月7日（火）

＊持って来る物―飲物（水分補給）

毎週火曜11時頃～
ハイハイして絵本を取ってママに渡し「よんで」と伝

える子の様子がとてもいいです。

毎週火曜日、ひとあそびして、みんなで絵本やおは

なし、歌やたいそうをしています。

＊ちもちも

＊いちにのさんぽ

“親も子も笑顔ですくすく育ってほしい”

の思いを込めて、子育て支援センター“ひまわりのたね”

を開設してます。こどもさんとずーっと一緒に過ごしている

と疲れることもあるでしょう。みんなで話したり笑ったりして

リラックスして、明日への子育てにつなげましょう。

ともだちとふれあう中で、家庭とは違うこどもさんの表情

が見られると思いますよ。ぜひあそびに来てください。

待っています。

誕生会は28日（火）です。4月生まれのお友だちは、お知
らせくださいね。手作りの誕生カードをプレゼントします。

４月のカレンダー

おひさま広場 ベビーマッサージ

4月23日（木）10：00～11:30

毎回好評のベビーマッサージを、年3回計画しました。

お父さん・お母さんの手で触れられるといい表情になります。

その姿に癒されるお父さんお母さん！軽快な先生のかけ声

でリラックスできます。

＊対象ーハイハイができる前までの赤ちゃん

＊定員―８組 （多数の場合は抽選）

＊申込締切日―４月16日（木）

＊持って来る物―バスタオル・飲み物（水分補給）

今年度のイベント！

＊おひさま広場 （講師を迎えて）

・ベビーマッサージ ・親子ヨガ ・親子であそぼう

・ペーパークイリング ・小さな性の話 ・講演会

＊作ってあそぼう

・焼き芋パーティー ・パン作り ・お月見会

・親子クッキング ・みそ作り他

みんなと一緒に楽しもう、笑おう、リラックスしようと思

い計画しました。

詳しくは、ひまわりのたねカレンダーでお知らせしてい

ます。桂川町のホームページでも見られます。

*子育てに関する相談等は、もちろんですが、お母さんの気持ち
を聞いて欲しいなど、小さなことでも大丈夫です。ひとりで悩まず、

まずは声をかけてみてください。

2026年

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7　絵本だい

すき

8 9

離乳食教室

10 11

12 13 14

こいのぼり作
り

15 16 17 18

19 20 2１　絵本だ
いすき

22 23　ベビー
マッサージ

24 25

26 27

ピヨピヨ教室

28　絵本

お誕生会
乳児健診

29

昭和の日

30

４月からの誕生カー

ドは、子どもたちの大

好きな はらぺこあお

むしです！


