
 

 

桂川町 

産後ケア事業のご案内 

 

「出産後、家族などから育児の支援を受けることが難しい」、「赤ちゃんのお世話の仕方がわからない」、 

「お産と育児の疲れで体調がよくない」、「授乳がうまくいかない」といったことで不安を抱えていませんか？ 

 

利用できる方 

桂川町に住民票があり、産後 1 年未満のお母さんと赤ちゃん 

（お母さん・赤ちゃんともに医療行為の必要のない方が対象です） 
※早産で出産された場合は予定日から換算して 1 年未満 

※流産、死産を経験して 1 年未満で心身の不調がある方も対象です 

サービスの種類 

●ショートステイ（宿泊型） 

●デイケア（日帰り型） 

●デイケア授乳育児相談（短時間型） 

●アウトリーチ（訪問型） 

内容 
●産後の心身のケア 

●授乳・乳房のケア 

●赤ちゃんの発育発達の相談  など 

利用方法 
➀実施施設へ連絡し予約：利用日の調整をしてください 

②産後ケアの利用：母子（親子）健康手帳を必ず持参ください 

③利用料の支払：利用後施設へお支払いください 

 
【サービス利用料金・回数】 

サービスの種類 

利用者自己負担額 

上限 
町民税課税世帯 

非課税・生活保護世帯※２  通算※１ 

5 回まで 
5 回以降 

産後ショートステイ(宿泊) 

3 食つき 
1,250 円 5,000 円 無料 7 泊 

産後デイケア(日帰り) 

1 食つき 
500 円 2,000 円 無料 7 日 

授乳育児相談/食事なし 無料 無料 無料 1 回 

訪問 500 円 2,000 円 無料 3 回 

  ※1：通算 5 回目までは自己負担額が減額になります 

  ※２：非課税・生活保護世帯の方は、以下の書類の提出が必要です 

生活保護世帯：「医療カード」のコピー 

     非課税世帯：「非課税世帯証明書」（役場 1 階税務課で交付） 

 

【問合せ先】 

桂川町こども家庭センター「ひまわりの芽」（桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」内） 

☎０９４８－６５－２２０１ 月～金（祝日・年末年始を除く）８：３０～１７：１５ 

 

 

 


