
医療介護保険係・健康づくり係

【桂川町国民健康保険よりお知らせ】特定健康診査はもう受けられましたか？
お知
らせ

　特定健康診査での検査項目では、生活習慣病を始め様々な病気の起因となる体の SOS を発

見することができます。

　例えば、その一つが動脈硬化を進行させる危険因子がないかどうかを調べる項目。血管の傷

みは、自覚症状ではわからないため、健診を定期的に受け、そのデータを確認することで動脈

硬化や動脈硬化が進行して起こる心筋梗塞、脳梗塞などを早期に発見し、対処・予防すること

ができます。

　このように健診を受け、健診結果で身体の状態を知ることで、生活を考えるきっかけにもな

ります。また、特定健康診査の受診率は、今後の桂川町国民健康保険税に影響します。

特定健康診査を受診し「予防」から、健康の第 1 歩！

桂川町国民被保険者の皆様の特定健康診査受診期間は   8 月 31日まで　です。

まだ、受診されていない方は、ぜひ受診をお願いします。

　問合先　◆保険環境課 医療介護保険係　☎ 65-1097

◆健康福祉課 健 康 づ く り 係　☎ 65-0001

特定健康診査対象者の方（平成 22 年度４月１日現在で、40 歳～ 74 歳の国民健康保険加

入者）には、５月末に特定健康診査の受診券（黄緑色）を郵送しています。この受診券

がないと受診できませんので、届いていない方や紛失した方はお問合わせください。

健康づくり係

二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種
お知
らせ

小学校６年生の二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種は、医療機関での個別接種となっ

ています。お子様の体調が悪い時には接種できません。体調が良い時に早めに、保護者

同伴で接種されますよう、お願いします。

【予防接種名】　二種混合（ジフテリア・破傷風）

【対 象 者】　小学校 6 年生（11 ～ 12 歳）・無料

【接 種 期 間】　～ 8 月 31 日まで

【接 種 場 所】　県内指定医療機関（※）

※県内全ての医療機関で接種できるわけではありません。
　接種を希望する医療機関に事前に確認し、予約してください。

　問合先　◆健康福祉課 健康づくり係　☎ 65-0001

◎健診では何がわかるの？
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