
で
す
。
こ
の
慢
性
腎
臓
病
と
は
、
腎

臓
の
働
き
が
慢
性
的
に
弱
っ
て
い
る

状
態
を
言
い
ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
は
、
新
し
い
国
民
病

と
も
言
わ
れ
、
日
本
で
は
成
人
の
８

人
に
１
人
が
こ
の
状
態
だ
と
推
測
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

で
は
、
ど
ん
な
状
態
が
慢
性
腎
臓

病
か
と
い
う
と
次
の
定
義
に
当
て
は

ま
る
場
合
に
な
り
ま
す
。

　

腎
臓
の
機
能
を
知
る
に
は
、
他
に

も
ク
レ
ア
チ
ン
、
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
ク

リ
ア
ラ
ン
ス
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
ナ
ト

リ
ウ
ム
、
カ
リ
ウ
ム
や
腎
臓
で
産
生

さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン
の
値
を
見
て
判
断

し
て
い
ま
す
。

　

検
査
を
受
け
ら
れ
た
ら
、
検
査
結

果
に
つ
い
て
、
分
か
ら
な
い
こ
と
は

医
師
に
確
認
し
、
自
分
の
腎
臓
が
ど

れ
ほ
ど
機
能
し
て
い
る
か
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
生
活
習
慣
の
見

直
し
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
場
合
に
よ
っ
て
は
、
専
門

医
で
の
受
診
や
治
療
も
必
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。

慢
性
腎
臓
病
を
ご
存
知
で
す
か
？

　

腎
臓
が
悪
く
な
っ
て
透
析
を
受
け

る
人
が
年
々
増
え
て
い
ま
す
。
日
本

で
は
約
４
０
０
人
に
1
人
が
人
工
透

析
を
受
け
て
い
ま
す
。
人
工
透
析
と

は
腎
臓
の
働
き
で
あ
る
血
液
を
き
れ

い
に
す
る
仕
事
を
代
わ
り
に
機
械
で

行
う
治
療
方
法
で
す
。

　

人
工
透
析
の
予
備
群
と
言
わ
れ
て

い
る
の
が
慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）

　

尿
検
査
で
の
異
常
が
何
度
も
続
い

た
り
、
腎
機
能
を
み
る
Ｇ
Ｆ
Ｒ
の
値

が
60
未
満
の
状
態
が
３
カ
月
以
上
続

け
ば
こ
の
状
態
に
当
て
は
ま
り
ま
す
。

　

問
題
な
の
は
、
多
く
の
方
が
慢
性

腎
臓
病
で
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
こ

と
で
す
。

　

症
状
が
出
た
と
き
に
は
「
今
日
か

ら
入
院
、
明
日
か
ら
人
工
透
析
を
開

始
し
ま
す
」
と
言
わ
れ
る
方
も
実
際

に
い
ま
す
。

　

自
覚
症
状
が
出
な
い
ま
ま
腎
機
能

が
低
下
し
続
け
る
た
め
、
早
い
段
階

で
腎
臓
を
悪
く
す
る
原
因
を
見
つ

け
、
病
気
を
予
防
し
た
り
治
療
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

特
定
健
診
で
Ｇ
Ｆ
Ｒ
値
を
確
認
！

　

尿
検
査
も
Ｇ
Ｆ
Ｒ
の
値
も
特
定
健

診
を
受
診
す
る
こ
と
で
わ
か
り
ま

す
。

　

桂
川
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ

れ
て
い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

は
、
６
月
か
ら
８
月
ま
で
医
療
機
関

で
特
定
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
受
診
券
は
、
５
月
下
旬
に

郵
送
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
受
診
さ

れ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
今
年
度
に

75
歳
に
な
ら
れ
る
方
で
特
定
健
診
を

ご
希
望
の
方
は
、
75
歳
の
誕
生
日
前

日
ま
で
な
ら
ば
受
診
券
を
発
行
し
ま

す
。
詳
し
く
は
桂
川
町
役
場 

保
険

環
境
課
（
☎
６
５
・
１
０
９
７
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
を
受
診
さ
れ
た
方
へ

　

特
定
健
診
の
結
果
に
よ
り
、
保
健

師
・
管
理
栄
養
士
が
ご
連
絡
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

健
診
結
果
か
ら
身
体
の
状
態
を
一

緒
に
確
認
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。
通
知

や
電
話
、
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
く
際

に
は
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

次
回
（
９
月
号
）
は
、「
腎
機
能

を
悪
く
す
る
原
因
に
も
な
る
糖
尿
病

に
つ
い
て
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
問
合
先
】

健
康
福
祉
課 

健
康
推
進
係

（
ひ
ま
わ
り
の
里
）
☎
６
５
・
０
０
０
１

慢性腎臓病の定義

①尿たんぱくなど腎障害の存在を示す
所見がある

②腎機能低下
（糸球体ろ過量：ＧＦＲ 60ml ／分／１.73㎡未満）

①・②どちらか、又は両方が３カ月以
上持続する
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