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「八女のハート岩」撮影 / 池田 美佐子

お誕生日おめでとう
いっぱい食べて

元気に大きく育ってね！
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 お誕生日 おめでとう！
4月

誕生日えがおの写真 募集中

◎対象…町内の１～３歳
◎記入事項…名前（ふりがな）、性別、誕生月、誕生日
を迎えての年齢、住所、電話番号、コメント（30字程
度・絵文字は使用できません）
◎締切…誕生月の前月10日
◎提出先…企画財政課
　kikakukoho@town.keisen.fukuoka.jp

いつも元気なツムちゃん！
これからも

カワイイ笑顔を
たくさん見せてね♡♡
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オレンジサロン「ひまわりカフェ」
開催日程表

「ひまわりカフェ」は高齢者やその家族の方々を対象とした「憩いの場」です。
気軽に立ち寄り、認知症や介護について、日頃の悩みや不安も、お茶を飲
みながら楽しくおしゃべりできるサロンです。みなさんお誘い合わせのう
え、気軽にお越しください。４月からは、月2回の開催になります。

【開催日時】第1木曜日、第3木曜日（月2回）　10時～16時30分
　　　　　※開催日が祝日の場合は、翌週の木曜日に開催します。

【場　　所】地域商社いいバイ桂川（総合福祉センター「ひまわりの里」の隣）
【内　　容】10時30分～11時30分 健康体操（椅子に座ったまま行います）
　　　　　13時～14時30分頃 催し／終日、自由にお過ごしください。

【その他】お茶、コーヒー、お菓子（無料）、お弁当販売（数量限定500円）

開催日 午後催し

４月
５日 絵手紙づくり

１９日 健康のお話し（歯科）

５月
10日 クラフトバンド工作

17日 ひまわりワッペンづくり

６月
７日 そば打ち

２１日 ネイル

※午後の催しについては、内容が変更になることがあります。
【問合先】健康福祉課 高齢者・女性係 ☎６５・０００１

開催日 午後催し

７月
５日 ストラップづくり

１９日 健康のお話し（歯科）

８月
2日 ちりめん細工

16日 折り紙

９月
６日 ネイル

２０日 絵手紙づくり
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