
　　保健師・管理栄養士が無料で訪問相談

　桂川町は、平成20年度より特定健康診査、特定保健指導を行っ
ています。その統計から桂川町は、メタボや生活習慣病になりやす
い人が多いことが判明しました。メタボや生活習慣病を放置してい
ると、脳血管疾患、心血管疾患、腎疾患の重篤な疾患の発症につな
がります。実際に４０代・５０代の方々が発症した例もあります。
　そこで、保健師、管理栄養士が健診受診者のお宅を訪問し、重症
化予防の説明をしています。健康でいることはご自身・ご家族のた
めでもあり、医療費の抑制にもつながります。訪問させていただいた際にはご協力お願いします。
　また、ご自身、ご家族の生活習慣や食生活の見直しをお考えの方は随時、ご相談を受け付けています
ので、ご希望の方は事前にご連絡ください。

【連絡先】健康福祉課 健康推進係　☎６５・０００１

◆
桂川町の特定健診は、健診後のサポートも充実！

令和元年度　がん検診等の予約について

予約状況（６月20日時点）　　〇空きあり　　×空きなし

　※対象年齢は、令和2年４月1日時点の年齢です。

項　目 胃がん 肺がん 結核
前立腺
がん

子宮
がん

乳がん 肝炎
骨粗
鬆症

特定
健診

締切日対象者
40歳
以上

40歳
以上

65歳
以上

50歳
以上

20歳
以上

40歳以上
奇数年生まれ

40歳
のみ

30歳
以上

国保
40歳

～74歳

料金 500円 200円 無料 400円 500円 500円 無料 500円

7月25日㈭ 〇 × 〇 × × 〇 〇 7月17日㈬

7月28日㈰ 〇 〇 〇 × × 〇 〇 7月17日㈬

8月21日㈬ × 〇 〇 × 〇 〇 〇 8月13日㈫

8月30日㈮ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 8月21日㈬

9月27日㈮ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 9月18日㈬

10月15日㈫ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 10月7日㈪

11月4日（月祝） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 10月25日㈮

12月4日㈬ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 11月26日㈫

2月16日㈰ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2月6日㈭

3月3日㈫ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2月21日㈮

※口腔がんは定員に達しましたので受付を終了しました。

ひまわりの里でがん検診等の予約受付と大腸がん検診容器を配布しています。
詳しくはひまわりの里までお問合せください。

〈託児〉  7月28日㈰・11月4日（月祝）2月16日㈰は無料託児を実施します。前週の金曜
　　　  日までに要予約。　時間／8時30分～12時まで

〈がん検診当日について〉
【受付時間】8時30分～11時まで　　【検診会場】総合福祉センターひまわりの里

予約受付・大腸がん容器配布
時　間 平日　8 時 30 分から 17 時 15 分まで

予約締切 下表参照（定員になり次第終了）
大腸がん容器 対象者：40 歳以上

大腸がん容器 500 円。受け取りは、代理の方でも可能です。
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