
連載コーナー

　①申 込 期 間　令和 4 年６月１日㈬から 9 月 30 日㈮まで
　②参 加 資 格　20 歳以上の桂川町民（年齢基準日：令和 5 年 4 月 1 日）
　③提 出 書 類　登録申込書（チャレンジシート用かアプリ用のどちらか一方）、本人確認書類
　　　　　　　　　※申込書は窓口、または町ホームぺージにてダウンロードできます。
　④提　出　先　　
　　　窓　　口　　健康福祉課健康推進係（受付時間８時 30 分～ 17 時 15 分　平日のみ）
　　　郵　　送　　桂川町大字土居 361 番地　総合福祉センターひまわりの里　健康推進係　宛
　　　Ｅメール　　kenko@town.keisen.fukuoka.jp
　　　※Ｅメールに申込書類の添付が難しい場合は、氏名・性別・生年月日・住所・電話番号・
　　　　アプリに登録しているニックネーム・申請時点での保有ポイント数を記載してください。
　　　　また、メールの件名を「けいせんけんこうＫポイント参加登録」と入力して送信くだ　       

        さい。

【問合先】健康福祉課 健康推進係（総合福祉センター「ひまわりの里」）　☎６５・０００１
Health 健康サポート

ポイントを貯めて、健康なカラダとＱＵＯカードをＧＥＴ！

けいせんけんこうＫポイントはじめます

そんなあなたの気持ちを後押しします！

「チャレンジシート」か「ふくおか健康アプリ」で、
健康チャレンジを達成したり、健康診断やがん検
診を受けたりすると、ポイントが貯まります。

チャレンジ達成でなんと！

ＱＵＯカード（2,000 円分）
をプレゼント！！　この機会にご参加ください！

ただし、参加登録しないと、ポイントを獲得して
もＱＵＯカードをお渡しできません。
まずは参加登録申込をしましょう！

　健康が気になる…

　最近運動してない…

　運動が続かない…

参加登録方法
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