
10 年目をスタートした10 年目をスタートした〝ひまわりのたね ” です。ひまわりのたね ” です。
赤ちゃんに授乳したり、見つめ合ってお話したりするお母さんたち赤ちゃんに授乳したり、見つめ合ってお話したりするお母さんたち
の子どもを愛おしく思う気持ちに触れることができ、本当に幸せなの子どもを愛おしく思う気持ちに触れることができ、本当に幸せな
気分になります。気分になります。
寝返りした～、ハイハイできるようになった～、とみんなで一緒に寝返りした～、ハイハイできるようになった～、とみんなで一緒に
喜びます。子どもの成長に伴い、離乳食を食べない、何でもいやい喜びます。子どもの成長に伴い、離乳食を食べない、何でもいやい
や言う様になった等悩みも！そんな時は話を聞くようにします。や言う様になった等悩みも！そんな時は話を聞くようにします。
周りのお母さんたちも「わたしも～」と話が広がっていくことも周りのお母さんたちも「わたしも～」と話が広がっていくことも
あります。もちろん慣れるのに少し時間もかかりますが・・・あります。もちろん慣れるのに少し時間もかかりますが・・・

子どもたちも様子を見ながら少しずつ近づいて、他の子とあそび出すと、子どもたちも様子を見ながら少しずつ近づいて、他の子とあそび出すと、
お母さんたちも私たちも待ってました！と、そ～っと見守っています。お母さんたちも私たちも待ってました！と、そ～っと見守っています。
そんなそんな〝ひまわりのたね ” ですが、「こんな所あったのですね～」と今でもひまわりのたね ” ですが、「こんな所あったのですね～」と今でも
言われることがあるので、今回は、ちょっとＰＲを兼ねて支援センター言われることがあるので、今回は、ちょっとＰＲを兼ねて支援センター
での様子をご紹介します。親子でゆっくりあそんだり、友だちとあそんでの様子をご紹介します。親子でゆっくりあそんだり、友だちとあそん
だりできる場です。子ども向けやお母さんたちが楽しめるイベントもだりできる場です。子ども向けやお母さんたちが楽しめるイベントも
計画してお待ちしています。計画してお待ちしています。

毎週火曜日は『絵本だいすき』の日。
うたをうたって、手あそびのあとは
みんなで絵本の時間。大好きな絵本
に出会ってくれたらいいな・・・

中庭には、砂場や芝生中庭には、砂場や芝生

スペースもあります。スペースもあります。

安心してあそべるよ！安心してあそべるよ！

毎月、季節にあった様々なイベントを計画しています！
詳細は、ひまわりのたねインスタグラム、桂川町公式 LINE から→

に、みんなで  に、みんなで  あそびにあそびに    きませんか？きませんか？
子育て支援センター子育て支援センター

“ひまわりのたね”“ひまわりのたね”

▲インスタグラム ▲町公式 LINE

毎月、お誕生月のおともだち毎月、お誕生月のおともだち
には手作りのカードでお祝い☆には手作りのカードでお祝い☆

うたあり、劇あり、生演奏あり… の

〝ミルキーコンサート″‼
赤ちゃんから大人までノリノリに

なっちゃいます♪

講師の先生を迎えて性についてのおはなし。

ママたちもとても真剣に聞いていました。

食進会の方と一緒にみそづくり。

出来上がる日が待ち遠しいね‼

はらぺこあおむしのパネルシアター赤ちゃんもニコニコで見てくれます♪
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