
親子でつくる味噌づくり教室が、善来寺保育園にて開
催されました。講師には、飯塚市にて味噌の販売や

ワークショップを開催する「みそらぼ」の安藤 久代さんを
お招きし、親子で協力しながら大豆と米麴と塩を混ぜ合わ
せていました。その際、「おいしくな～れ、なかよくな～れ」
と、みんなでおまじないしていたのが印象的でした。
また、この日は安藤さんが持参した味噌で作った味噌汁を
試食しました。「市販品とは違う」「やさしい味がする」「お
いしい」と、参加者から声が上がっていました。
味噌の完成には3か月ほどかかるとのこと。園児たちは、
この日作った味噌の素にそれぞれ、

「はーちゃん」、「わっくん」、「うさぎしゃん」、「うさぎみそ」
と名前をつけ、完成まで大切に寝かせておくとのこと。
出来上がったおいしい味噌、いっぱい食べてくださいね。

大豆と米麴と塩 なかよくな～れ♪
親子味噌づくり教室

古代くん古代くん 広広 場場

第62回若松区少年柔道大会 

孜々道場が大活躍！
3 月 2 日㈰ 開催　若松区少年柔道大会

団体の部

個人の部

順　番 選 手 名 順　位

先  鋒 坂口  銀志郎

3  位中  堅 江藤  蒼真

大  将 大里  啓吾

選 手 名 学　年 順  位

江藤  蒼真 小学 6 年 優  勝

乾　聡一郎 小学 3 年 優  勝

船津 叶太郎 年 中 優  勝

永松  泰丞 小学 5 年 2  位

坂口  徳治郎 小学 4 年 2  位

野上 恵太郎 小学 1 年 2  位

矢次 世和 小学 4 年 3  位
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