
年に一度は健康診査を
受けましょう

福岡県後期高齢者医療制度の被保険
者を対象に生活習慣病の重症化やフ
レイルの予防等を目的とした健康診
査を実施しています。通常約9,000
円の検査を500円で受診することが
できますので、まだ受診されていな
い方は、お早めにご予約の上、この
機会に健康診査を受けましょう。

▶受診対象者
　全ての被保険者の方
　※長期入院および一部の施設入所
　　者は対象外
▶受診期間
　令和8年3月31日まで
▶受診票の発送時期　
　令和7年4月末現在で被保険者の
　方には、5月上旬までに送付済。
　5月以降に75歳になる方には、　
　誕生月の10日頃に送付。
▶受診について
　受診票が届いたら、個別健診による
　健康診査を申込ください。
▶持参物
　・受診票　・負担金500円
　・マイナ保険証または資格確認書
▶問合
　福岡県後期高齢者医療広域連合
　お問い合わせセンター
　☎ 092・651・3111

JA ふくおか嘉穂 女性部
フードパントリー開催

ひとり親世帯等を対象に、食品等を
無料で提供するフードパントリー

（食品無料配布会）を開催します。

▶日時・場所　
　12月21日㈰　9時～12時
　① JA ふくおか嘉穂 本所
　　（飯塚市小正319-1）
　② JA ふくおか嘉穂 稲築支所
　　（嘉麻市岩崎1201-3）
　③ JA ふくおか嘉穂 山田支所
　　（嘉麻市上山田1343-6）
▶配布対象
　飯塚市・嘉麻市・桂川町にお住ま
　いの方で、ひとり親世帯等の理由
　で十分な食事が摂れていない方
▶配布予定人数  150世帯（先着順）
▶申込方法・申込期限
　電話受付のみ。
　12月1日㈪～12月12日㈮まで。
▶注意点等（必ずお読みください）
　・下記の電話番号でのみ受付しま
　　すので、回線が込み合う可能性
　　があります。ご了承ください。
　・1回の電話で複数世帯の申込は
　　できません。
　・マイバッグを持参ください。
　・配布時間は、20分～30分ごと
　　の時間割なので、ご希望の時間
　　をお伝えください。
▶申込先
　JA ふくおか嘉穂 農業振興企画課
　草部・吉原　☎24・7206
　（平日のみ受付　9時～17時）

暮らし の 情報

個人事業税の納期に
ついて

12月1日㈪は個人事業税第2期分
の納期です。個人事業税は、生活と
産業の発展を支える社会基盤の整備
や、自然災害に備えた防災・減災・
県土強靭化の貴重な財源となってい
ます。忘れずに納めましょう。

▶問合　飯塚・直方県税事務所
　　　　事業税係　☎21・4903　

税務署からのお知らせ

源泉徴収義務者の皆様に対し、行政
のデジタル化を踏まえ、年末調整関
係手引等に代えた年末調整のスケ
ジュールや、年末調整における定額
減税額の精算などを記載したリーフ
レットを送付しています。
なお、年末調整関係手引書などは、
国税庁ホームページの「年末調整が
よくわかるページ」に掲載していま
すので、ぜひご覧ください。

世界エイズデー
HIV 検査のお知らせ

12月1日の「世界エイズデー」にち
なみ、定例の HIV 検査に加え、臨
時検査を行います。検査は無料・匿
名で受けることができます。

▶日時　12月6日㈯  14時～16時
▶場所　嘉穂・鞍手保険福祉環境事
　務所　別館1階
▶内容　予約制（先着10名。前日
　17時15分まで受付。）
　HIV 抗体検査、梅毒検査（即日検
　査）。この即日検査では、採血後
　約1時間程度で結果をご本人にお
　知らせします。
▶予約連絡先　嘉穂・鞍手保健福祉
　環境事務所　保健衛生課 感染係
　　☎23・5911

（平日のみ。8時30分～17時15分）

◀年末調整がよくわかる
　ページはこちら

歯科健診のお知らせ

後期高齢者医療広域連合では、下記
の被保険者を対象に、後期高齢者の
口腔機能低下や肺炎などの疾病を予
防するため、歯科健診を実施してい
ます。令和7年度の受診期限は12
月までです。まだ受診されていない
方は、お早めにご予約の上、受診券
を持って受診しましょう。

▶受診対象者
　昭和20年4月1日～昭和25年3
　月31日生まれの、本年度76歳　
　～80歳になられる方
　※長期入院および一部の施設入所
　　者は対象外
▶受診期間　12月31日まで
▶受診券の発送時期　5月下旬
▶受診について
　受診券に同封している実施歯科医
　院に予約のうえ受診してください
▶持参物
　・受診券　・負担金300円
　・マイナ保険証または資格確認書
▶問合
　福岡県後期高齢者医療広域連合
　お問い合わせセンター
　☎ 092・651・3111
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