
連載コーナー連載コーナー

桂川町公式 LINE をお友達登録し、情報を登録後、
子育て・健康・暮らし⇒健康⇒【特定健診・がん検診・若年健診予約】からご予約ください。
24 時間いつでも手軽に予約ができます！ぜひ、ご活用下さい！

　       LINE 予約　

　　                がはじまりました‼   
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偶数年齢対象
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〇 〇 9 月 17 日㈭

★8月～10月の日程を掲載しています。11月以降の日程と詳細につきましてはホームページをご確認ください。

【問合先】健康福祉課 健康推進係（総合福祉センター「ひまわりの里」）　☎６５・０００１

Health 健康サポート

【検 （健） 診実施日と予約締切日】

夏期の夏期の  食中毒食中毒  予防 ‼予防 ‼

夏期は温度、湿度ともに高くなり、食品の取扱いによっては食中毒を起こしやすい季節とな
ります。食品を取り扱う際は十分に手洗いを行い、食材ごとに包丁やまな板などの調理器具
を使い分けましょう。また、食肉については生食はせず、十分に加熱調理しましょう。

食中毒予防の３原則
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増やさない やっつける

調理前に十分な手洗い。
調理中に包丁やまな板を

こまめに洗浄する。

生鮮食品などは
早く冷蔵庫に入れ、

早めに食べる。

食材だけでなく、調理器具も
加熱（75℃以上 1 分以上）

などで殺菌する。

嘉穂・鞍手食品衛生協会からのお知らせ嘉穂・鞍手食品衛生協会からのお知らせ

発生増加中！
発生増加中！

対象年齢は、令和９年４月１日時点
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